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Hlutverk TMF er ad AR |§ i
(i fn =
* auka pekkingu a teeknilausnum sem Ragj6f Fraedsla
geta stutt vio folk med fotlun, beedi Einstaklingsmidud og Fyrir adstandendur
fullordna og born. an endurgjalds. og skola.
* Sérilagitengtlausnum sem snua ad
tjaningu, lestri og ritun.
090
Ny vefsida kemur ut sidar i vor www.tmf.is q’ﬂ?
10
Heaegt er ad panta radgjof hja TMF med pvi Namskeid
ad senda post a tmf@tmf.is Hagnyt pjélfun i

notkun hugbunadar.


http://www.tmf.is/
http://www.tmf.is/
mailto:tmf@tmf.is

Umraeduefni dagsins:

» Askoranir nemenda med DLD
 Upplestur a rafreenum texta

* Einfaldad lestrarumhverfi
 Malstadur

* Upplestur ur sima/snjallteekjum

* Samantekt og spurningar



Askoranir nemenda med DLD

Erfioleikar

Lestrarvandi @l Ryr ordoafordi med tjaningu

Namsefnio
verour
yfirpbyrmandi

Vantru a
eigin getu




Moguleikar teekninnar:

* Draga ur vaegi hindrana
* Vinna med einn patti einu en ekki alla saman

* Ef nemandi eydir allri orkunni i ad stafa eda bera kennsl a stafi, er engin orka eftir
fyrir innihaldid.

* Valdefling:

* Breyta ur évirkum mottakanda i virkan namsmann.
 Breytum ur ,Eg get petta ekki“ yfiri ,Eg get petta vist“.

En passa
... a0 taeknin a ad stydja vid namid en ekki koma i stadinn fyrir pad!



Tvo mikilveeg hjalpartol
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Talgervlar (Text-to-Speech) Talgreining (Speech-to-Text)
Tolvan les textann upphatt fyrir pig. P talar og tolvan skrifar fyrir plg

Stydur vid lesskilning. Stydur vid frasogn.

Raddir: Karl, Déra, Gudrun, Gunnar, Steinn.
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Upplestur a vefsioum

) Hlusta b‘

Hlusta hnappur a sumum vefsidum - t.d. Visindavefnum, RUV.is o.fl.




Hlusta-hnappurinn

Hi Visindavefurinn: Hvad er lazsi? B Malstadur | Malfridur X k smellur2.pdf

C

13.2.2023 Menntavisindi Menntunarfraedi

Hvad er laesi?

‘E‘ of) Hlusta ‘ > |

Spurningin 1 Talln lengd hljodadi svona:

Hvad er laesi? Her er att vid laesi i sinni vidustu mynd ekki
ordabokarskilgreiningu.

Ordid leesi i islensku er notad baedi sem almennt ord og idord.
Laesi sem almennt ord

Sem almennt ord er leesi notad baedi i bokstaflegri merkinu og i yfirfaerdri
merkingu:



Upplestur a vefsioum

) Hlusta > ‘

Hlusta hnappur a sumum vefsidum - t.d. Visindavefnum, RUV.is o.fl.

,Lesa upphatt“-skipun i Microsoft, p.e.

. AN Lesa upphéatt
Edge-vafri og Word




Microsoft Edge vafrinn 1

AY  Lesa upphatt

) © %+ O @ & Aadressulinunni(Address Bar)
Lesa upphatt sm. 4 Adgengilegtlestrarumhverfi  bijrtast Lesa upphatt og Adgengilegt

lestrarumhverfi.

2

begar A" Lesa upphatt er valid, hefst upplestur & 6llum fyrirségnum & sidunni. 3

l

9 e > UNAir raddvalkostir er haegt ad velja 4 milliraddana
s Gunnar og Gudrun.
—e Einnig er haegt ad stilla hradann & upplestrinum.

Ha=gt Wenjulegt Hratt
Velja rédd

| Microsoft Gunnar Online (Natural) - 1~ | ADHD samtal(in

Kynntu pér hvernig a ad basta vid fleiri

riddum

Markmid ADHD samtakanna er ad bérn og
fullorénir med athyglisbrest, ofvirkni og

O Afrita
‘=, Afrita tengil til ad audkenna

% Spyrja Copilot

Q Leitadu 4 vefnum ad "ADHD samigf Markmid ADHD..."
& Prenta Ctrl+P
AY Lesa val upphatt

[} Opna val i adgengilegu lestrarumhverfi

Einnig er haegt ad velja textareit a
sidu sem & ad lesa, haegrismella
og velja Lesa val upphatt.

Markmid ADHD samtakanna er ad bérn og
fullordnir med athyglisbrest, ofvirkni og

skyldar raskanir maeti skilningi alls stadar i
samfélaginu og fai pjonustu sem studlar ad

Bakgrunnslitur er a texta og lesin ord
verda uppljomud



Upplestur a vefsioum

) Hlusta > ‘

Hlusta hnappur a sumum vefsidum - t.d. Visindavefnum, RUV.is o.fl.

,Lesa upphatt“-skipun i Microsoft, p.e.

. AN Lesa upphéatt
Edge-vafri og Word

“.

,Read Aloud® vidbot vid Chrome vafrann Read Aloud




" Chrome vafrinn- vidbeetur
¢ Read Aloud med islenskum talgervlaroddum

Ad setja upp vidbaetur/ Extensions i vafra

oo : Smellid a Extensions merkid til ad
f' ~ vinnamed vidbeetur og setja upp nyjar
| Chrome Web store. 82 Tab groups

EXtenSIOHS mel’kla m £} Manage Extensions £} Extensions
E Visit Chrome Web Store @  Delete browsing data...

0.

W Extensions

| Extensions valmyndinni er haegt ad pinna vidbaetur  FReadiloudiATedtospe. K

sem pydir ad peer birtast a adressulinunni. Einnig haegt ad henda ut og afpinna.

Ctrl+Shift+De



Read Aloud med islensku roddunum Karl og Doru
| Chrome vafranum g

Velja Read Aloud taknid. Undir tannhjolinu/stillingar
er haegt ad velja islenskar raddir. Merkja texta og fa hann upplesinn.

*r O
- Options X 9@
Edit shortcut keys anl =l
Voice » Amazon Icelandic (Karl)
Heegt ad oska eftir namskeidi. Namskeid eru haldin a
Speed ~# TMF eda Ut i skdlum og stofnunum.
| Volume

Text Highlighting On Off

Reset
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Adgengilegt
lestrarumhverfi




Aogengilegt lestrarumhverfi 1)

| Adgengilegt

(Immersive reader)

* broad af Microsoft og er hluti af Word og Edge-
vafranum

* Einnig haegt ad nalgasti gegnum Helperbird vidbotina
sem haegt er ad saekja i Chrome vafrann.

* | adgengilegu lestrarumhverfi er:
* Umbhverfi textans einfaldao
Haegt ad velja um grunnlit sidu
Breyta steerd og gerd leturs
Setja linufokus
Lata lesa textann upp fyrir sig, og fleira.




L

Adgengilegt lestrarumhverfi i

Venjulegt utlit

[FID  SKODUN  INNHERJI  FASTEIGNIR  ATVINNA  VIDBURDIR

INNLENT

Logregla varar enn a ny vio vasapjofum

Oddur Avar Gunnarsson skrifar - ® 10.mars 2026 12:47

Myndavélaturn vid Haligrimskirkju sem ogregia setti upp sidasta sumar vegna vasabjofnadar. VISIR/LYDUR VALBERG

Logreglan 4 hofudborgarsvaedinu varar vid vasapjofum sem eru 4 ferdinni um
héfudborgarsveedid um pessar mundir. A annan tug méla hafa verid tilkynnt til
l6greglu undanfarna daga.

MAAETID SVONG
iSMARALIND

Mest lesid

Gerdu vopnin upptak og
sviptu hann leyfinu
INNLENT

- Trump sagdur beita sér i
ESB-umradunni hér a
landi

i INNLENT

Rannsaka kvnferdisbrot a

lestrarumhverfi

Aodgengilegt utlit Helperbird

Helperbird AA =%
Logreglan & hofusborgarsvesinu varar vis
vasapjéfum sem eru d ferdinni um
héfusborgarsvaedid um pessar mundir. A annan
tug mdla hafa verid tilkynnt til légreglu
undanfarna daga.

Petta kemur fram i tilkynningu. Par segir ad

simum, greidslukortum, myndavélum og 6drum

o -



Adgengilegt lestrarumhverfi Ll

e |
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AY Lesa upphatt  AA Textastillingar

Textastaerd
Litid Midlungs Stort
Textabil a

Breifara bil gaeti audveldad lestur
Leturgerd
() calibri
() sitka

o Comic Sans

Still textadalks

(=]

Midlungsdalkur

Sidupemu
Aa Aa Aa
Aa Aa Aa Aa Aa
Aa Aa Aa Aa Aa
Aa Aa Aa Aa Aa
Aa Aa Aa

a

= lesstillingar

Adgengilegt
lestrarumhverfi

AY Lesaupphatt A Textastilingar = Lesstillingar

Linufokus ao

Audveldar pér a8 halda fokus med
pwi ad audkenna eina, prjar eda fimm
linur

Audkenna prjar linur § einu

byda

£n

byda alla sifuna

‘erd 4 tilbdnum
ga en dvaxtaverd

'r skjéta skokku




Immersive Reader Original | English AA
begarAagengHegt lestrarumhverfi er notad i Word & netinu
er haegt ad pyda texta og allt skjalid.

Pad er ymislegt i bodi @ 6drum tungumalum eins og ad fa
upp myndir vid ord. Vid erum ad vinna ad pvi ad fa fullgilda
moguleika 4 islensku.

Daemi ummyndir vid ord: hus, bill, tré, bldm

Immersive Reader Original | English vy

When using the Accessible Reading environment in Word
online, text and the entire document can be translated.

There are a number of things ave @ flowr ges,

d9) blém

such as matching images with wc

getting full-fledged possibilities % % %

Example metaphors for words: houSﬁVIF‘foq\fu'rnﬂég%g205,%,9,,‘,‘7‘,‘{9[5

Word a netinu
Adgengilegt lestrarumhverfid/

Immersive Reader

Skjalid pytt a ensku.
Haegt ad fa baedi mynd og
Tal pegar smellt er 4 ord.

Tal er a islensku en ekki mynd.
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Malstadur

Islensk mallikén




Malstadur

* Haegt ad nyta fyrir talgreiningu, yfirlestur og
textavinnslu, pydingar og fleira.

* Haegt ad skra sig fritt og nota (en takmarkad).
* Haegt ad kaupa askrift ef porf er a meiri notkun

3,3

MALSTAPUR

Verkfaeri

»
3

=

P
o P
LD
»

Leikir
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Malfricur

Yhrlestur og textavinnsla

Hreimur
Talgreining og skjatextun

Erlendur
Pyadingar milli tungumala

Snara
Uppfletting i ordabdkum

Netskrafl

Krossgatuleikur

Gatadagsins
Dagleg krossgatupraut



Malstadur - Malfridur

Leidréttir stafsetningarvillur og malfar i texta
bu getur skrifad beint i ritilinn og unnid efni afram eda limt inn afritadan texta.

Malfridur kemur med abendingar um pad sem betur meetti fara, svo sem
stafsetningu, malfreedi, ordaval og greinarmerki.

Heaegt er ad sampykkja allar abendingar a einu bretti, en einnig er haegt ad fara
| gegnum eina i einu og fa nanari upplysingar.
Einnig haegt ad bidja Malfridi um ad setja upplysingar fram a einfoldu mali eda
draga saman upplysingar i styttri samantekt.



Yfirlestur a stafsetningu og malfari

[D [H A\/ ;f‘ [EI
Yhrlestur Textavinnsla Uppflettingar

Egerad se|na bref til magra einstaklinga sem summir voru gédir vinnir minir.

7 abendingar

Fardu yfir og sampykktu breytingar til ad baeta
textann.

v~ Sambpykkja allar

@ sena senda

@ bref > bréf



Textavinnsla — bua til einfaldan texta

- = ' = W=
Yfirlestur Textavinnsla Uppflettingar
< Einfalt mal 10.mar,14:21 @

i yfirfzerdri merkingu er laesi notad um péa faerni ad geta radid i, lesid og skilid ymis konar takn eda merki i umhverfinu, sem

skynjud verda med augum eda eyrum. | pessum yfirfaerda skilningi er allt umhverfi mannsins fullt af merkingarbaerum taknum, . _ . )
D Afrita =4 Feerairitil $ Hilada nidur

umhverfid hefur mal og getur talad til mannsins. Daemi um pessa notkun ma finna i skaldskap og fraedum fra éllum timum.

Laesi getur pytt fleira

Ordid laesi getur lika bytt annad. bad getur pytt
ad pu getir skilid alls konar takn og merki i
kringum pig. PG sérd taknin med augunum eda

heyrir bau med eyrunum.

Pannig ma segja ad allt i kringum okkur sé fullt
af taknum sem pyda eitthvad. Umhverfid er eins
og tungumal sem talar vié okkur. bettamasjai

bokum og freedum fra 6llum timum.



%s .. . ,
3% HREMUR - Tglgreining - raddinnslattur

* Hreimur er talgreinir sem getur breytt

tali ur hljédskra i texta, nuna bara med *

Dragdu og slepptu skra hingad.
Smelltu til ad velja skra i tolvu eda sima eda til ad taka upp myndband eda hljodskra i sima.

i ad hlad kra
bVI a a a upp S ra° Haegt er ad senda inn hljod- eda myndbandsupptéku sem er allt ad 15 minatur ad lengd og undir 2 GB.

[ askrift er haegt ad gera ennpa meira

* Hreimur les greinarmerki olikt flestum
60rum islenskumaelandi

talgreiningarlausnum fyrir almenning.

Tungumal hljéérasar Malendagreining

[slenskt tal Enskt tal Nei
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Upplestur i sima




Upplestur a texta i simum - Simaromur “

Android styrikerfio iI0S - styrikerfi (iPhone) SiMARéMUR
* Simaromur er frir * barf ad kaupa askrift
* parf ad hlada nidur * Finnur undir
Accessibility Suite adgengisstillingum
* Heitir Textaupplestur & (Accessibility)
islensku (TTS a ensku) og * Heitir Spoken Content og
heegt ad tengja vid haegt ad tengja vid

adgengishnapp adgengishnapp



Ljoslestur — OCR Optical Character Recognition

LR LAMLA D B

@ CooglelLens
®

Google Lens

2. Radgjsf

Myndavél greinir texta a =
eOa lesio upp.

Translate @ Search Shopping Places Dining

“Helst er leitad eftir radgjof vegna einstaklinga med les... vid hreyfihdmlun og proskahémlun eda hreyfihémiun,”

|0 Afritatexta [0 Afritaatolvu & Leita I He By pysa



Samantekt

* Ymis gagnleg tol til fyrir nemendur
meod DLD

* pad parf kennslu og pjalfun i notkun
beirra

* Mikilveegt ad gefa nemendum
adgang ad verkfaerum sem efla géda
namstaekni og sjalfstaedi vid nam




Spurningar




Takk fyrir og gangi ykkur vel!

@ Porunn Hanna Halldorsdottir
TOLVUMIPSTOP TMF Tolvumidstod

Taekni ® Midlun ® Faerni

tmf@tmf.is www.tmf.is
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