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Eftirfarandi veldur EKKI malproskaréskun DLD

 Tvi/fjoltyngi

* Foreldrar/forrddamenn sem ekki lesa mikid fyrir bornin sin

* Heimili par sem félags- og/eda efnahagsleg stada er bag

e Uppruni eda hudlitur

 ADHD (athyglisbrestur med eda an ofvirkni) og hegdunarvandamal

e Leti eda feimni



e Verkefni o

Sja
sja
[...

e Eri

fsmync

Unglingsarin

kkar eda hlutverk a unglingsarum er ad finna
ina. Ef pad tekst ekki, verdur ur pvi

fsmync

kson tal

arruglingur, a0 vio vitum ekki vel hver vid erum.

di ad medal pess sem vid pyrftum ad taka afstoou

til veeri starfsval, stjiornmalaskodanir, truarskodanir,
hugmyndir um giftingu, tru a eigin getu i starfi, kynhneigg,
menning, ahugamal, personuleikaeinkenni og likamsimynd.
(Visindavefurinn, 2019).



Fyrsti skdladagur a voronn hja 17
ara

L: Gédan dag, astin min!

17: 060

L: Ertu buinn ad stilla klukku?
17: Agh eee

L: Spennandi, nyr skoli!

17: Hrmpf

L: Eg fer b4 bara i vinnuna
17: O6068r



Heimilid og unglingur med DLD

* Engin ein leid fyrir alla, hverjir eru styrkleikar/veikleikar pins barns?

* Margt af pvi sem ég tala um er timafrekt og kann ad vaxa ykkur i
augum

* Reynid ad syna ykkur mildi sem uppalendum og gerid eins vel/eins
mikid og ykkar malhaefni og heimilisadstaedur leyfa

* A unglingastigi er gert rad fyrir ad akvedin malleg haefni sé til stadar
og pvi ekki verid ad dvelja vio t.d. malfraediatridi sem ,,atti” ad lzera a
fyrri stigum — barf ad vinna pad upp annarsstadar



Urraedi foreldra |

* Spurdu unglinginn hvada adstaedur honum pykja erfidastar
(islenskutimi i skolanum, fyrirmaeli sem pjalfari gefur a aefingu, ad
reyna ad taka patt i samraedum i hop) og leitid leida i sameiningu til
a0 beeta paer adstaedur

* Raeddu roskunina vid barnid/unglinginn, hvad DLD pydir og hjalpadu
honum a0 adskilja sig fra roskuninni

 Stutt og hnitmidud fyrirmaeli

* Hafa skyran ramma og ekki gera minni vaentingar til barns med
malproskardskun DLD

* Nota sjonraenan studning allsstadar par sem honum verdur komid vio:
Liosmyndir, kvikmyndir, leikraenir tilburdir, hluti...

* Gefa gddan tima til ad medtaka og vinna ur mallegum upplysingum



Urraedi foreldra Il

* Nadu augnsambandi vid unglinginn, snertu hond eda 6x| hans og/eda

segdu nafn hans

* Pannig geetir pu pess ad hann veiti pér fulla athygli i samraedum og viti

ad pu ert ad beina ordum

* Hrosadu unglingnum fyrir
auka sjalfstraust hans — Ek

oinum ad honum
pad sem hann gerir vel mallega til pess ad

Ki hrosa ut i loftid!

* Spiladu télvuleikina sem honum pykir skemmtilegir, biddu unglinginn
um ad kenna pér a leikina og pannig ma hefja samraedur

* Biddu hann um a0 utskyra

fyrir pér meme



Urraedi foreldra |l

* Fardu med barninu pinu yfir kennsluazetlanir hvers fags, strikio i
sameiningu yfir pad sem skiptir mestu mali

e Hvetjid barnid til ad utbua sina eigin ordabdk, skra t.d. i simann ord eda
taka mynd af ordi sem pad sér oft en veit ekki hvad pydir

e Fordastu margraedni og kaldhaedni i samskiptum pinum vid barnid ef pu
hefur ekki tima til ad utskyra mal pitt

 Taladu vid barnid pitt/unglinginn um lidan pess, skodanir og vidhorf

 Styrkja sjalfstraust og sjalfsmynd barnins eins og haegt er og standa pétt vid
bakid a pvi

e Gaettu pess ad barnid fai tima til ad slaka a par sem engar mallegar krofur
eru gerdar til pess



Urraedi foreldra IV

e Biddu_unglinginn um ad endursegja pau fyrirmaeli sem pu gefur honum og
umordadu ef porf krefur

* Kenndu unglingnum namstaekni, nota yfirstrikunarpenna, merkimida,
stundatoflur, dagbaekur o.fl.

. Hjélﬁ_aéu unglingnum ad gera greinamun_ a ordum sem hafa svipada
merkingu en eru misjafnlega sterk. Daemi:

kruttlegur — ddl/ule;gur - saetur — fridur — fallequr — gul,l/jq//egur

gafud = klar — snjoll — vitur - vel gefin - fluggafud —snillingur

e Haegt a0 hafa ordavegg heima par sem ordum er safhad saman og radagd,
t.d. eins og hér ad ofan

* Hvetja unglinginn til ad segja/skrifa/taka uBcp sogur med upphafi —

rm
millikafla(atburdaras) — endi og adstoda efttir porfum.



Urraedi foreldra V

* Ef pbu heyrir malvillu hja barninu skaltu préfa ad endurtaka setningu rétt a
jakvaedan hatt, ekki pannig ad barnid upplifi i sifellu ad verid sé ad leidrétta
bad og sleppi pvi pa jafnvel ad opna munninn.

Daemi :
B: Konni eetlar i barna snjodaemid i Blafjéllum, ma ég fara lika?
F: Ja, skellid ykkur endilega a skidasvaedid i Blafjollum.

e Ganga ur skugga um a0 unglingurinn fai vidundandi studning i skélanum
(lengri profatimi, vinna i minni hépum t.d.) og vinna vel med starfsfolkinu

bar

* Jafningastudningur skiptir mali, ad unglingurinn geti talad vid adra i
somu/svipadri stodu — t.d. med hjalp Maleflis?



A0 setja ord a hlutina

* Ekki yfirheyra barnid og geettu pess ad fara ekki i leikinn ,,0g hvad
heitir petta?”

* DLD er pess edlis ad fleiri endurtekningar parf og ordin purfa ad koma
fyrir i 6liku samhengi til ad festast i minni

e Ordio festist fremur i orominninu ef barnid heyrir pad ekki bara
heldur notar pad i samhengi (sja naestu glaeru)



Afing — Oroid: flottamadur

Foreldri: £fou ordid flottamadur og notadu pad i setningu

Unglingur: Flottamadur fer annad af pvi hann getur ekki verid heima hja
Ser

Foreldri: Flott hja pér! Notadu nu fldttamadur og eitthvad um Island i
somu setningu.

Unglingur: Fléttamadurinn vildi betra lif & Islandi
Foreldri: Vel gert! Af hverju geeti folk purft ad flyja heimili sin?
Unglingur: Ut af stridi



OHRAESID
Ein er upp til fjalla,
yli hdsa fjer,
ut um hamra hjalla,
hvit med lodnar teer,
bryzt i bjargarleysi,
ber pvi hyggju gljupa,
a sér ekkert hreysi
utibarin rjapa.
Valur er a veidoum,
vargur i fuglahjoro,
veifar vaengjum breidum,
vofir yfir joro,
otar augum skjotum
yfir hlid og litur
kind, sem kdldum fétum
krafsar snjé og bitur.
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SFA adferd (e. semantic feature analysis)

vao er petta?

. Til hvers er pad?
vernig er pad notad?
vernig litur pad ut?
var finnur pu petta?
verju tengist pad?

oUW =




SFA — framhald

* Daemi, ordid sem unnid er med er hamar

1. betta er verkfeeri

2. Notad til ad negla med

3. PuU lemur pvi a nagla til ad reka hann i spytu, vegg eda
annad

4. betta er med handfangi og haus, handfangid getur verid
ur spytu eda jarni, hausinn er yfirleitt dr jarni.

5. Getur verid i verkfeeratdsku, i geymslu, i bilskdrnum....
6. Smidar, nagli, smidur, spytur, framkvaemdir, hus, kofi....



Skrifleg/munnleg tjaning
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Munnleg tjaning frh. — Nathan W. Pyle
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Skrifleg verkefni

1. Hvernig verkefni er petta? Hvad a a0 skrifa og hvernig? Leita eftir
lykilordum a bord vid ,,berdu saman”, ,,rokstyddu” eda ,,fjalladu

um”

2. -Verda sér uti um upplysingar
- Rannsaka/lesa
- Skrifa/teikna hja sér
- Akveda pema/ titil/ rannsdknarspurningu
- Bua til beinagrind
- Skrifa fyrsta uppkast
- Endurskoda
- Skrifa lokautgafu
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Daemi ur kennsluaezetlun 10. bekkjar (enska)

* Kennsluadferdir/vinnulag. Nemendur lesa
vmiskonar texta (mainly authentic texts=0stytta
ur dagblodum/vefsioum) til pess ad pjalfa
lesskilning og syna skilning med pvi ad svara
spurningum og/eda skrifa spurningar sjalfir og
syna svor asamt pvi ad skrifa Utdraetti sem syna
fram a skilning.



Hugmynd ad lagfaeringu

* Hvernig verdur kennt?

- Nemendur lesa ymiskonar texta, e. mainly authentic texts ur
dagblodum eda af vefsioum til pess ad pjalfa lesskilning.

- Nemendur eiga ad syna fram a lesskilning med pvi ad svara
spurningum og semja spurningar sjalfir.
- Nemendur eiga ad syna svorin vid pessum spurningum og skrifa
utdraetti.
ymiskonar = allskonar, margvislegir, olikir
syna fram a = syna a0 peir geti, sanna getu
utdrattur = draga textann saman, skrifa helstu atridi nidur



Bilprof eru lika bokleg

Ef logreglumadur vid umferdarstjorn gefur onnur fyrirmeeli en umferdarmerki,

yfirbordsmerkingar eda umferdarljos segja til um, a ad fara eftir

umferdarmerkjum
yfirbordsmerkingum og umferdarljosum
fyrirmaelum logreglumannsins.



Malproskaréskun a éllum malum

e Skemmtilegt verkefni: pyda teenager post # yfir a islensku :

Teenager Post # 19446

1 Psfiﬁgttmd r
mﬁgmsg&'esmomegﬂﬁﬁg Hradasta landspendyrid er unglingur sem
in the dnveway and sér mémmu sina koma heim og fattar ad

t[,eggzgg,}‘,‘e%om hann er ekki buinn med oll heimilisverkin.

{fieenagerposts.tumblr.com

Keera steerdfraedi, ég kunni mikid betur vid pig
adur en pu forst ad hanga mead stafrofinu.
Virdingarfyllst, allir nemendur.




Saman

* Horfa a mynd saman sem hefur verid gerd eftir bok adur en bokin er
lesin

* Hlusta a hljodbok samhlida lestrinum

* Lesa saman bok sem unglingurinn velur og raedur vel vid og raeda
hvern kafla fyrir sig (Hvad er ad gerast? Af hverju? Af hverju x?) Taka
saman erfid ord ur kaflanum og raeda pau

* Fara yfir daginn og hvort einhver nidurbrot hafi verid i samskiptum
* Setja or0 a tilfinningar og lidan
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Snjalltzekja- og alpjédavaeding

* Internetid er ekki évinurinn og netnotkun veldur ekki DLD

* Mikilvaegt ad setja skynsamleg og heilbrigd mork en sem deemi ma
nefna: Ekki simar vid matarbordid, ekki skjatimi eftir klukkan x,
fylgjast med notkuninni, skiptisamningar, rafmagnslausir dagar,
simalausir sunnudagar o.s.frv

vernig feerou
barnio pitt til a

e Audvelt fyrir bdrn og unglinga med ymiskonar
fravik ad sogast inn i simann og tolvuna

* Verum godar fyrirmyndir!




DLD = skert geta til ad tjd sig og skilja meelt/skrifad mal

!

ndmslegir/félagslegir erfidleikar vegna DLD

!

seekja i afpreyingu sem krefst litils af beim mallega

!

enn skertari geta til ad tjg sig og skilja meelt/skrifad mdl

!

auknir namslegir/félagslegir erfidleikar

og koll af kolli....



Framhaldsskoli

e burfa mikinn studning i skélanum sjalfum og heima

e Mikill munur a vinnulagi i grunnskola og framhaldsskola, purfa adstod
vid pau umskipti

* Hvad vill unglingurinn laera/gera? Reynid ad geeta pess ad pad lati ekki
DLD stoppa sig

* Talmeinafraedingum fjdlgar smatt og smatt a islandi og settu med
réttu ad starfa innan allra skolastiga.

* Haskdli par a eftir ef barnid ykkar hefur [6ngun til, ekki sidur porf a
studningi og adstod par



Gagnlegar vefsiour - Verkefni

e www.skolavefurinn.is

e https://framhaldsskoli.is/

e wwWW.hbs.is

e http://krossgatur.gatur.net/page25/page25.html

e www.netskrafl.is

* https://www.storytel.com/is/is/



http://www.skolavefurinn.is/
https://framhaldsskoli.is/
http://www.hbs.is/
http://krossgatur.gatur.net/page25/page25.html
http://www.netskrafl.is/
https://www.storytel.com/is/is/

Gagnlegar vefsiour — Verkefni Il

e www.100o0rd.is

e www.ordla.us

» www.fraedsluskot.wixsite.com/heim/ordathrenna

e wwwl.mms.is/malid/


http://www.100ord.is/
http://www.ordla.us/
http://www.fraedsluskot.wixsite.com/heim/ordathrenna

Gagnlegar vefsiour
Hagsmunasamtok og frodleikur

* www.malefli.is — Hagsmunasamtok i pagu barna og unglinga
me0 tal- og malproskaroskun

e www.mml.reykjavik.is — bekkingarteymi a vegum
Reykjavikurborgar um malproska, lzesi, fjoltyngi og
fjiolmenningu.

e www.dldandme.org — Upplysingasioa um ymislegt sem snyr
a0 DLD

 www.radld.org — Raising awereness of developmental
language disorder

* www.understood.org — Leidarvisir eevina a enda fyrir ba sem
leera og hugsa 6druvisi



http://www.malefli.is/
http://www.mml.reykjavik.is/
http://www.dldandme.org/
http://www.radld.org/
http://www.understood.org/

Framtidin

 ,,Kennarinn minn, sem einmitt fullyrti vid foreldra mina ad ég veeri
heimskur, hun sagdi vid mig: Jon, pu munnt aldrei komast afram a

fiflagangi. Og pad er bara ekki rétt, ég hef grundvallad lif mitt a
fiflagangi og grini.”

,,pessi raudhaerdi drengur, hann er bara svo vitlaus og hann bara
bullar. Hann er bara grinisti. Setjid hann bara i grinbraut i Skemmtilega
skolanum... Slakidi bara a pott hann kunni ekki ad fallbeygja danskar
sagnir, pbad mun ekki hafa afgerandi ahrif a moguleika hans a ad njota

lifshamingju” Jon Gnarr, rithéfundur, Fostbrodir, Tvih6fdi og fyrrum
borgarstjori Reykjavikur



Eiginleikar sem flest prof meta ekki
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Takk fyrir aheyrninal

Ahugasamir um fraedslu til skdla og annarra sendi tdlvupdst &
lindamarkusar@gmail.com
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