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FERTRRRRY

[ kvold eetlum via da spjalla um:

Almennt um malproskardskun DLD
Helstu veikleikar
Huad skiptir mali?
SJonraenn studningur i ndminu
Hugmyndir um UtFeerslu d ndmseFni og ndmsmati

Huad getum vid gert strax d morgun?



MALPROSKAROSKUN DLD

Malproskaroskun DLD er oft dulin en
algeng taugaproskaroskun.

Einstaklingar med DLD eiga i toluverdum
erfidleikum med ad laera, skilja og nota mal.

DLD fylgir einstaklingi Ut a&vina en
birtingarmyndin er misjofn gegnum 6lik
broskaskeio.
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SKILNINGUR JAKVETT
STUPNINGUR
POLINMZDI AHUGI



MIKID LAGT A UNGA HEILA

DLD getur litid 60ruvisi at hja mismunandi einstaklingum og
feerni peirra getur breyst med timanum.

Erfid
Erfid
Erfid
Erfid
Erfid
Erfid
Erfid
Erfid
Erfid
Erfid
Erfid

el
el
el
el
el
el
el
el
el
el
el

kar vio a0 medtaka upplysingar

kar vid ad skilja leidbeiningar

kar vid ad finna ordin

kar vid a0 skilja ordaleiki og ordatiltaeki.

kar vid a0 skilja brandara, kaldhadni og slangur
kar vid ad muna pad sem sagt hefur verid

kar vio ad veita athygli

kar vio a0 laera ad lesa

kar vid a0 vidhalda vinattubondum

kar vid ad skilja og stjorna tilfinningum

kar vid ad segja fra

Takmarkadur ordaforoi

DLD getur haft ahrif 8 hegdun og lidan,
m.a. lagt sjalfsmat og kvida.
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MIK:

AEGT AP PEKKJA ROSKUNINA

bPad er erfitt ad einstaklingsmida ndm
og stydja vido nemanda ef vid pekkjum
ekki helstu einkenni roskunarinnar.

Pegar born eiga erfitt med ad hlusta og ad medtaka upplysingar
bad er mikilvaegt ad gefa peim pasu fra pvi.

Ekki tala endalaust an pess ad hafa sjénreenar upplysingar
til ad stydja vid pad sem vid segjum.
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HELSTU VEIKLEIKAR ERU I MALSTARFIL

EIGA I ERFIDPLEIKUM MED:
HVAD DURFA bAU AP KUNNA

AKKURAT NUNA®
maltjaningu
o Ef vid getum ekki tengt
malskilning bad vid daglegt lif, skiptir

bad miklu mali akkdrat
ndna?

\ ordafordi
hugtok

skilningur
bjargir



Vid vitum ad pau eiga i
erfioleikum med béklegt ndm

Oft 4 tidum eru born med DLD sett i adstaedur
bar sem pau purfa ad fylgja almennri namskra
bratt fyrir ad vid vitum ad pau stroggla med
malskilning - lesskilning - maltjaningu.

Ad auki geta pau oft lesid illa i adstaedurnar i
skélastofunni. t.d. vaentingar kennara, samskipti vio
samnemendur, nd ad fylgjast hvad er ad gerast, tala

fyrir framan adra osfrv.
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OFT A TIPUM VITAHRINGUEF

Malproskaroskun - veldur pvi ad nemendur eiga erfitt med ad tja sig
og skilja talad og skrifad mal.

Vegna bess ad peir eiga erfitt med ao tja sig og skilja talad mal - pa
koma fram namslegir og félagslegir erfidleikar.

Peir saekja i adstaedur par sem peir purfa ekki ad tja sig mallega,
t.d. afpreyingu sem peir purfa ekkert ad tja sig i
t.d. tolvuleikir — youtube - tiktok

Peir verda par af leidandi ennpd einangradari — getan til ad tja sig
verdur ennpa skertari

Enn meiri erfidleikar i nami og félagslega og pannig heldur
vitahringurinn afram.



Mikilveege. da:

Nemendur fai innsyn i eigin vanda
Kennarar fai innsyn i vanda nemandans

nemendur pekki eigin styrk- og veikleika
efla sjalfsmynd

hrésa a lysandi hatt

utskyra - leidbeina - kenna

koma i veg fyrir 60ryggi og vanmatt
veita uppbyggjandi gagnryni

hrésa fyrir vidleitni og framlag i ndmi i stad nidurstada
verkefna eda arangurs.



9qu beim kaekifaeri

Til ad tala um lidan - vidhorf - skodanir

Til ad segja fra hvao peir vilja laera og
hvernig peir vilja lzera.

Til ad hrosa sjalfum sér, taka eftir pvi jakvaeda og
nota jakvaett sjalftal.



SJONRAENN STUDNINGUR I NAMI

myndir timavaki
Skyringarmyndir hugarkort
myndbond Formalublad
hlutir dherslueass
dagskipulag 4 oty sgnileq markmiza
kimdlinu verkefng sgnikennsla
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TIMI

Nemandinn parf gédan
tima til ad
medtaka og vinna ar
upplysingum

VERA SKUR

tala haegt - tala skyrt
litlar einingar
eitt i einu
einfalt mal

FORPAST

Pad er gott ad fordast
kaldhadni og
margraed ord ef pd hefur
ekki tima til ad atskyra

UNDIRBUA

“vid erum ad fara ad
talaum ... “

0G SAMTOL

AUGNSAMBAND

Mikilveegt ad snua ad
nemandanum
og na athygli hans.

MINNI

Reyna ad hafa sem minnst
sem parf ad leggja & minnid



ROKLEGT NAM ER ASKORUN

Pad er mikilveegt ad efla:

ordaforoda
malskilning
lesskilning
maltjaningu
lesfimi



Lesskilningur getur aldrei ordid betri en malskilningur okkar.
Til ad efla lesskilning purfum vid ad efla malskilning.

Veikleikar i malskilning og ordaforda purfa markvissa hugtaka-kennslu
i tengslum vid ndmsefnio

Gott ad hafa innlagnartima adur en farid er i dkvedid viofangsefni.

Par er fario vel i pau hugtok sem koma fram i namsefninu
og pau gerd adgengilegri.

Flokin hugtdk eru atskyrd - tengd vid onnur ord - tengd vid namsefnio.

HVADA ORDPAFORDI SKIPTIR MALI?



b Dyrafraedi snyst um
st o I peirra
Laeknisfraeoin

snyst um manns

likamann og sjuk

doma.




ORDAKENNSLA

SFA-ADFERD
1. Hvad er petta?
2. Til hvers er pad?

3. Hvernig er pad notad?
4. Hvernig litur pad Gt?

5. Hvar finnur pu petta? Pekkja ordid i sjén
6. Hverju tengist pad? bPekkja ordio pegar pad er sagt
Lesa ordio

Segja ordid rétt

Stafsetja ordio rétt

Utskyra ordid med eigin ordum
Nota ordid i 66ru samhengi



Namsefni par sem ekki er ekki endilega eitt rétt lokasvar?

Bjoda glosur svo nemendur purfa ekki ad eyda tima i ad skrifa upp sjalf?

Velja lykilhugtok sem er mikilvaegt ad skilja fyrir akvedid viofangsefni
og kenna pau markvisst.

Brjota erfid ord i smaerri einingar og utskyra merkingu peirra
t.d. hugmyndarikur — hugur — mynd - rikur (eiga mikid)

ord vikunnar og safna 4 ordavegg



Hlj6dbaekur - nemendur fylgjast med textanum a sama tima og peir hlusta.

Brjota flékinn texta nidur i minni augljésar einingar?
t.d. med dherslutuss.

Spyrja spurninga eftir hverja einingu svo ad nemandinn
geti rifjad upp jafné6dum

Hafa skyringarmyndir med textanum
utskyra hugtok a myndraenan hatt
t.d. teikna myndir jafnédum og verid er ad utskyra



HUGMYNDIR

utskyra “ndamslegan ordaforda”
a skiljanlegu mali svo ad nemandinn skilji hvad hann a ad gera

“nefndu”
“greindu fra”
“vymiskonar”

“syndu fram a&”

“tdrattur”

“deildu”
“rokstuddu”

“tulkadu”



NAMSMAT

Alltaf bj6oa lengri préftima
aka profio i tvennu lagi

Pao er ekkert alltaf betra ao sitja lengi meo langt prof.

Mikilveegt ad veita adstoo vio lestur spurninga i peim tilgangi ao
Utskyra spurningarnar sem valda erfidleikum.

Er moguleiki ad skila afurdinni af sér 8 annan hatt?

Minna minnis!
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AD SKAPANDI

VERKEFNASKILUM

1 BUA TIL VEGGSPJALD

: HANNA BORDSPIL

1 BUA TIL KROSSGATU

+ BUA TIL MYNDBAND
5 HANMA LIKAN
i BUA TIL AUGLYSINGU

' BUA TIL FRETT

t  BUA TIL TIMAAS

" BUA TIL 0G FLYTJA
KYNNINGU

" BUATIL KLIPPIBOK

i BUA TIL RATLEIK

o BUATIL TEIKNIMYND /
HREYFIMYND

o BUA TIL VEFSiDU

. BUATIL OG SYNA
LEIKPATT

5 BUA TIL TIMARIT

BUA TIL TOLVULEIK

BUA TIL SPURNINGALEIK

SEMJA LIOD

BUA TIL OTVARPSPATT
EDA HLADVARP

SKRIFA SKYRSLU
SEMJA OG TAKA UPP LAG

SEMIA SOGU

BUA TIL FLADIRIT

BUA TIL OSKIU MED HLUTUM
TENGDUM EFNINU

BUA TIL MYNDASOGU



sjonraent
myndbond
myndskreyttar baekur
gbédar utskyringar
upplifun
verklegt
samvinnunam
samskKkipti
nyta fleiri skynfaeri
forvitnilegt
gagnlegt
tengja vid fyrri pekkingu/ahugasvid
tengja vid daglegt lif




15 dra drenqur mea

"VANTAR EITTHVAD®

Hann parF ad legg ja meira a sig en jaFnaldrar

Hann sonar Uit dn jpess ad dtta sig a pui

HLUSTUN

Honum Finnst erfitt ad hlusta og
segist bara nd um helmingnum

Honum Finnst erfitt ad hlusta og
skrifa @ sama tima

SKOLINN

Honum Finnst kennararnir Fara of hratt yFir ndmseFnid
Hann vill meira verklegt

Hann vill legg ja minna G minnid

allt synilegt

sjonrcenn  studningur

endurtekningar



FERTRRRRY

HVAD GET EQ GERT STRAX A MORGUN®
Lestu um DLD
Hugsadu namsefnid ut Fra pérfum nemenda med DLD
Leggdu dherslu & skapandi verkeFnaskil par sem styrkleikar njota sin
Utskgrdu Flékin hugtok t.d. med innlagnartima/hugarkortum
GeFdu nemandanum takifeeri til ad melta upplysingarnar og spyrja spurninga
Skiptu namseFninu i haefilega bita
Kynntu ndmseFnid i byrjun og dragdu pad saman i endann

Minna minnis — meira S jonraent



radld.org
dldandme.org
thedldpro ject.com
speechbloguk.com



